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ニュース

四
月
四
日
・
八
日

談
話
館
お
花
見
会
を
行
い
ま
し

た
。駐

車
場
の
満
開
の
桜
の
木
の
下

に
紅
白
幕
を
張
り
、
お
花
見
弁
当
を

食
べ
、
甘
酒
を
飲
ん
で
い
た
だ
き
ま

し
た
。

四
日
は
あ
い
に
く
の
天
気
で
、
施

設
内
で
の
お
花
見
と
な
り
ま
し
た

が
、
八
日
は
快
晴
に
恵
ま
れ
、
青
空

の
下
で
お
花
見
を
し
ま
し
た
。

両
日
と
も
、
日
本
に
来
日
し
て
い

た
バ
イ
オ
リ
ン
を
勉
強
し
て
い
る

李

子
凡
（
リ

ハ
ン
）
様
が
日
本

の
童
謡
や
歌
謡
曲
、
中
国
の
胡
弓
で

演
奏
す
る
曲
を
バ
イ
オ
リ
ン
で
演

奏
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

来
年
も
に
ぎ
や
か
に
皆
様
と
一

緒
に
お
花
見
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

生
活
相
談
員

清
水

佳
織



②

二
月

三
月

二
月
十
七
日
・
二
十
四
日

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
体
験
を
行
い
ま
し

た
。第

一
興
商
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
足
立
様
が
来
所

さ
れ
、
カ
ラ
オ
ケ
の
機
械
と
テ
レ
ビ
を
使
用
し
て
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
ユ
ニ
ッ
ト
そ
れ
ぞ
れ
で
、
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
を
行
い
ま
し
た
。
音
楽
に
合
わ
せ
て
踊
っ
た

り
、
ク
イ
ズ
を
し
た
り
し
ま
し
た
。

春
は
み
ん
な
待
ち
遠
し
い

話
題
は
、
「
梅
の
花
が
咲
い
た
よ
」

「
桜
の
蕾
が
膨
ら
ん
だ
よ
」
「
今
年
の

開
花
は
早
い
ら
し
い
ね
」
「
花
見
の
日

程
が
決
ま
っ
た
け
ど
、
天
気
は
ど
う
か

な
」
「
桜
の
花
は
散
ら
な
い
か
な
」

等
々毎

日
、
毎
日
、
こ
ん
な
会
話
で
春
を

待
っ
て
い
ま
し
た
。

四
月
四
日
、
八
日
と
二
日
に
分
け
て
、

施
設
南
側
の
駐
車
場
で
花
見
を
計
画

し
ま
し
た
。
四
日
は
あ
い
に
く
の
空
模

様
で
室
内
か
ら
、
八
日
は
お
天
気
に
恵

ま
れ
、
紅
白
幕
を
張
っ
て
待
ち
に
待
っ

た
花
見
決
行
。

お
花
見
弁
当
で
気
分
が
盛
り
上
が

り
、
甘
酒
は
昔
を
懐
か
し
む
方
が
多
く
、

お
代
わ
り
す
る
ほ
ど
の
大
人
気
。

飛
び
入
り
参
加
で
バ
イ
オ
リ
ン
の

生
演
奏
。
オ
ン
ス
テ
ー
ジ
で
歌
を
披
露

す
る
方
も
現
れ
、
思
い
思
い
に
満
喫
し

た
春
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

次
の
大
イ
ベ
ン
ト
は
八
月
六
日
の

夏
祭
り
バ
イ
キ
ン
グ
で
す
。
ご
家
族
様

の
ご
参
加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

介
護
主
任

高
橋

早
苗

３月22日

ハーモニカ鑑賞会を行いました。

国府ハーモニカ同好会の皆さまが来所され、皆

様になじみの深い曲を演奏してくださいました。

今回、初めてボランティアに来てくださいまし

た。またの来所をお待ちしております。

ユニット豆

まき。



③

四
月

三
月

三
月
二
日

ひ
な
祭
り
集
会
を
行
い
ま
し
た
。

八
郷
幼
稚
園
の
年
中
の
園
児
の
皆

さ
ま
が
来
所
し
て
下
さ
り
、
歌
や
遊

戯
、
楽
器
演
奏
を
披
露
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。
手
作
り
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

も
一
人
一
人
手
渡
し
て
下
さ
り
、
楽

し
い
時
間
が
過
ご
せ
ま
し
た
。

4月9日

豊後荘病院のお花見コン

サートへ行ってきました。桜

吹雪の中、アコーディオンと

バイオリンの生演奏と野点の

抹茶をいただいて、優雅なひ

と時を過ごしました。

‐

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た‐

○
久
保
田

千
恵
子
様

衣
類
、
タ
オ
ル

○
久
保
田

久
子
様

バ
ザ
ー
用
品

○
富
田

よ
し
の
様

バ
ザ
ー
用
品

○
酒
井

薫
様

バ
ザ
ー
用
品

○
二
宮

文
代
様

バ
ザ
ー
用
品

○
真
家

ふ
く
様

マ
ッ
サ
ー
ジ
チ
ェ
ア
ー
、
衣
類

○
岡
本

金
市
様

衣
類

○
田
口

美
江
子
様

バ
ザ
ー
用
品

○
工
藤

京
子
様

衣
類

四
月
十
四
日

笑
い
ヨ
ガ
を
行
い
ま
し

た
。笑

い
ヨ
ガ
く
ら
ぶ
タ
ン

タ
ン
の
皆
さ
ま
が
来
所
さ

れ
、
た
く
さ
ん
笑
っ
て
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
た
。

〇
さ
く
ら
ん
ぼ
Ｇ
の
皆
様

〇
第
一
興
商

足
立
様

○
八
郷
幼
稚
園
年
中
の
皆
様

〇
国
府
ハ
ー
モ
ニ
カ
同
好
会

○
李

子
凡
様

○
笑
い
ヨ
ガ
く
ら
ぶ
タ
ン
タ
ン

の
皆
様



④

〇4月からユニットリーダーになった塚田 恵です。

利用者様にたくさん笑顔になってもらえるような関わりを心が

けております。来所された際は、いつでもお声がけください。

そして異動で鬼澤 瑞穂さんも加わりました。職員一同利用者

様により良い介護を提供していきたいと思っておりますので、よろ

しくお願いいたします。

〇4月8日は外でお花見をしながらお弁当と甘酒、そしてバ

イオリン演奏を楽しみました。

風が冷たい日でしたがお天気に恵まれ、最高のお花見日

和となりました。

だんだん暖かい日が増えてきたので、ユニットでも外出

の機会を増やしていきたいと思っております。

〇暖かくなってき

たので、外出を多

く増やし、季節を肌

で感じていただこ

うと思っています。

〇今年もユニットから見える満開の桜を、利

用者様は毎日楽しんでおられました。桜も

緑色に変わり、ユニットのリビングからの風

景もたくさんの花が咲き、春を感じられるよ

うになってきました。

ユニットでも、季節を感じていただけるよ

うな、行事、お茶会など行って行きたいと考

えております。

〇2月は土屋 千代様（95

歳）とＡ様（84歳）のお誕生

月でした。鉢花をプレゼント

させていただき、ご家族様と

記念写真を撮らせていただ

きました。

○3月には、家族の方と共に誕生会を行うこ

とができました。今後、イベントなどもご家族

と一緒に楽しめたらと思います。

〇桜の花も咲く誇り、春を存分に感じる季節

になりました。

厳しい冬を乗り越え、皆様元気に過ごし

ています。

土屋様は針仕事がお上手で、針にご自分で

糸を通され、お洋服のほつれなどを直されま

す。

Ａ様はおしぼり、エプロン畳みを手伝って下

さり、1枚1枚丁寧に畳んでくださいます。

土屋様、Ａ様これからもお元気にお過ごし

くださいね。

矢口様の畑。

順調に育ってい

ます。

〇新しい年度が始ま

り、新しい女性スタッ

フが1名増え、5名で

のスタートになりまし

た。

今年度も個々に

あったケアを心がけ、

1人1人努めていこう

と思います。



⑤

〇新緑が美しく初夏を感じる季節と

なってきました。4月初旬、ユニットか

ら見える満開の桜を見ながら、「年に1

度の日本桜を今年も見ることができ

た。長生きはするものだな…」と目に

涙をためながらお話しくださった利

用者様がいらっしゃいました。 私も

思わずもらい泣きをしてしまいました。

これからも、少しでも心に残るよう

な思い出作りをお手伝いできたら良

いなと思っております。

毎年恒例になっているお花見会を、施設内

の桜の木の下で、4月4日と8日に分けて開催

いたしました。桜の開花も満開時期となり、桜

を見ながらの手作りの温かいお弁当、甘酒等

を召し上がりながら、花見気分を満喫し、楽し

い時間を過ごしていただくことができました。

管理栄養士 緑川 華歩

○入所・ショートステイ・デイ

サービス利用者募集中です。デイ

サービスは1日無料体験も実施して

おります。見学は随時可能です。

担当－生活相談員

○4月から1階東に配属が決まりました坪井 美

沙樹です。

実際の現場では私が思っていたよりも深く、

また、一瞬のすきもないよう、常に意識を向け

て、利用者様の支援に貢献していきたいと思っ

ております。いつまでも初心を忘れずに、これ

から頑張っていきたいと思っています。よろしく

お願いします。

ユニット介護職員 坪井 美沙樹

○4月から談話館に勤務することになりました

比氣 真理子です。

利用者様が安心して生活できるよう、1日も早

く仕事に慣れ、信頼関係を築く努力をしていき

たいと思います。

皆様にはご迷惑をおかけするかと思います

が、ご指導のほどよろしくお願いいたします。

ユニット介護職員 比氣 真理子

○4月より談話館で勤務することになりました持

丸です。利用者様の生活がその人らしいものと

なるよう関わっていければと思います。

不慣れなため、迷惑をおかけすることもある

かと思いますが、ご指導のほどよろしくお願い

いたします。

デイサービス看護師 持丸 優

○4月から2階の東ユニット配属になりました佐

川 友香です。利用者の皆さまがいつも笑顔

で生活できるような環境づくりを目指して頑張

りたいと思います。よろしくお願いします。

ユニット介護職員 佐川 友香



⑥

使
用
し
て
い
る
写
真
は
、
ご
本

人
ま
た
は
ご
家
族
に
同
意
を

得
た
上
で
掲
載
し
て
お
り
ま

す
。

8年間ご縁をいただいたＡ様が、95歳の誕生日を迎えて、間もなく亡くなられました。静かに眠る

ような最後だったと伺いました。

ご家族のご意向は、在宅で最後まで自然にとのこと。担当ケアマネージャーを中心に、息子様夫

婦、医師、訪問看護師、そして私たちデイスタッフも関わりを持たせていただけたことは、とてもあり

がたいことでした。あらゆる場合を想定し、話し合い、連携を取りながら、それぞれができることを担

い、私たちも微力ながら色々と勉強させていただいたと思います。

デイサービスでのＡ様は、アイドルのような存在でした。

スタッフの声掛けに、「あら、そうなの？」「おいしいわ」「え、あら、まあ」など、その時々の表情が

思い浮かびます。力みすぎている時、落ち込んでいる時、ふっと柔らかな気持ちにさせてください

ました。

Ａさん、ありがとうございました。心より、ご冥福をお祈りいたします。合掌。

雨風に 向いて 咲きし桜花 やわらかき陽に はらはらと舞う

デイ主任 浅野 順子

春
も
す
っ
か
り
過
ぎ
て
、初
夏
の
暑

さ
が
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。

忙
し
さ
に
か
ま
け
て
談
話
館

ニ
ュ
ー
ス
の
発
刊
が
遅
れ
が
ち
で
す
。

何
と
か
本
来
の
ペ
ー
ス
に
戻
し
た
い

の
で
す
が
、な
か
な
か
月
日
の
早
さ

に
追
い
つ
き
ま
せ
ん
。

風

編
集
後
記


